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6.Tagung der Gesellschaft filr Verdauungs- und Stoff-
wechselkrankheiten.

Berlin, 13.—16. Oktober 1926.

Prof. E. P. Pick, Wien: | Wasser- und Mineralstoffwechsel
in ihren Beziehungen zu Verdauungs- und Stoffwechselkrank-
heiten”.

Prof. Lichtwitz, Altona: ,Wasser- und Mineralstoff-
wechszl in ihren Beziehungen zu Verdauungs- und Stoffwechsel-
krankheiten”.

Prof.
funktion”,

Dr. E. Pulay, Wien:  Wasser- und Mineralstoffwechsel
in seiner Bedeutuug fiir Fragen der Hautpathologie”.

D. Hermannsdorfer, Miinchen: ,Die Beeinflussung
von Wundkrankheiten und der Tuberkulose durch Anderungen
im Minerclstoffwechsel”.

Prof. Schiick, Berlin: ,Praktische Verwendbarkeit der
Kraus-Zondekschen Elektrolyttheorie in der Wund- und Ent-
ziindungsbehandlung®.

Prof. E. Friedberger, Berlin: [ Uber den Einflug der
Zubereitung auf den Anschlagswert der Nahrung®.

Die Bewertung der menschlichen und tierischen Nahrung
geschah bisher fast ausschliefilich nach ihrem Brennwert (Calo-
riengehalt). Dann zeigten die Tatsachen iiber die Rolle der
Nihrsalze und die Entdeckung der Vitamine, dal das Problem
der Erndhrung doch nicht so einfach liegt. Wihrend man nun
frither der Meinung war, dafl die Nahrung nur die Rolle von
Heizmaterial und Baumaterial fiir den Organismus
spiele und fir diese Funktionen lediglich ihre chemische
Zusammensetzung mafigebend sei, hat Friedberger
gezeigt, dal auch der Erwidrmungsgrad, den die Nah-
rung bei der iiblichen Bereitung erfihrt, fiir ihren Nutzeffekt,
fiir ihren ,,Anschlagswert” von ausschlaggebender Bedeutung
ist, wovon man bisher keine Ahnung hatte. Je stirker die
Nahrung bei der Bereitung erwirmt wird, um
so geringer wird ihr Sdttigungswert und ihr
Aunschlagswert. Das heifit mit anderen Worten: je stir-
ker die Nahrung gekocht ist, um so mehr fressen die Ver-
suchstiere, um so geringer ist ihr Wachstum, je roher die Nah-
rung ist, um so weniger braucht das Versuchstier, um satt zu
werden, aber um so schneller nimmt es an Kérpergewicht zu.
Die rohe Nahrung ist also der gekochten ganz bedeutend iiber-
legen; ,sie schlidgt besser an“. Weitere Untersuchungen haben
nun dargetan, daf beim Erhitzen der gemischten Nahrung von
den drei Nahrungsstoffen nur das Eiweifi eine Schidigung
durch die hohe Temperatur erleidet, nicht die Fette und Koh-
lenhydrate, und zwar geniigt schon die kurz dauernde Erwir-
mung (10 Minuten) des Eiweifles auf die Gerinnungstemperatur
(etwa 70°), um seinen Anschlagswert herabzusetzen. Eine
chemische Umwandlung des Eiweifles, eine Schiddigung der
Vitamine oder der Nihrsalze bei dieser Temperatur scheint
aber, zumal in so kurzer Zeit, ausgeschlossen. Daf} bei der Ver-
fiitterung von gekochter Nahrung nicht nur ein Zuriickbleiben
der Korperentwicklung erfolgt, sondern namentlich bei ein-
seitiger Erndhrung auch schwere Schidigungen eintreten
koénnen, zeigen Fiitterungsversuche an Ratten mit Hihnerei.
Rohei wird lange vertragen; nur drei Minuten lang gekochte
Eimasse bedingt bei ausschlieflichcr Darreichung sehr bald
schwerste Gesundheitsstérungen, Haarausfall, Erblindung usw.
Méduse vertragen stark gekochte, gemischte Kost {iberhaupt
uicht. Sie gehen in wenigen Tagen ein, wihrend sie bei Roh-
kost am Leben bleiben. Da man mit geringeren Mengen rohen
Essens schneller satt wird als mit gekochtem und der Orga-
nismus dabei besser gedeiht, so ist aus nationalékonomischen
und hygienischen Griinden die Darreichung von Rohkost vor-
zuziehen. Natiirlich mufl sie wegen der Infektionsgefahr ein-
wandfrei sein.

Oehme, Bonu:  Mineralstoffwechsel und Darm-

Prof. E. Frank, Breslau: [ Eine synthetisch dargestellte
Substanz mit insulinartiger Wirkung per os und ihre Bedentung
in der Therapie des Diabetes mellitus.

Das Insulin ist kein Heilmittel, sondern es muf dem Or-

ganismus dauernd zugefiithrt werden, damit der Kohlehydrat-
stoffwechsel in normaler Weise ablduft. Dos Wirken und Wesen
des Insulins bezeichnet Vortr. noch als geheimnisvoli.
Es ist die Substauz wohl biologisch charakterisiert, aber che-
misch noch nicht definiert und trotz miihevoller Arbeit kounte
bisher die chemische Koustitution des Pankreashormons nicht
ergriindet werden. Nach mehrjahriger Arbeit ist es nun Prof.
E. Fraunk gemeinsamn mit Dr. Nothmanun und Dr. Wag-
ner, sowie dem Chemiker Dr. v. Heye gelungen, den Ge-
danken zur Auffindung eines Korpers mit insulindhulicher
Wirkung auf den Organismus zu verwirklichen und einen Koér-
per synthetisch darzustellen, der den Organismus des mensch-
lichen Diabetikers in dhnlicher Weise beeinfluit wie das Insu-
lin. In fritheren Jahren wurde der Einflul des Guanidins, eines
biogenen Amins, hinsichtlich seiner Einwirkung auf den Kohle-
hydratstoftwechsel des normalen und diabetischen Tieres unter-
sucht und es wurde hierbei auf eine gewisse Ahulichkeit zur
Insulinwirkung hingewiesen. Das Guanidin hat jedoch neben
seiner Wirkung auf den Blutzucker noch starke toxische Eigen-
schaften. Durch komplizierte chemische Umwandlungen des
Guanidins gelang es dann, einSubstitutionsprodukt darzustellen,
bei dem die toxische Komponente von der hypoglykdmischen
wieder getrennt ist. Im Tierversuch konnte nachgewiesen wer-
den, dafl diese Substanz blutzuckerherabsetzend wirkt und
beim diabetischen Tier die Zuckerausscheidung beseitigt. Es
konnte gezeigt werden, daf das Aminopentamethylenguanidin
eine dem Insulin &hnliche Wirkung hervorruft; der Wirkungs-
mechanismus muf3 ganz dhnlich sein, wie der des Insulins, da
das Priparat sowohl die Verwertung des Zuckers in den Ver-
brauchsorganen, wie auch seine Speicherung als Glykogen be-
glinstigt. Die Verlingerung der Methylenkette im Aminopenta-
methylenguanidin-Derivat

_NH
= X .
\NH -CH,-CH,-CH,CH,CH,-NH,

erwies sich als sehr fruchtbar, daf§ aber die lange Kette allein
fiir die Wirksamkeit nicht mafigebend ist, zeigt sich darin, da§
das Hexamethylenderivat nur etwa das gleiche leistet, wie das
Pentaderivat. Es sind dann Koérper hergestellt worden, die in
sprunghafter Folge eine grofle Steigerung der Wirkung zeigten
und die Vortr. als A-, B- und C-Substanz bezeichnete. Das
Préparat C ist dasjenige, welches sich bei der Ubertragung der
Versuche auf Menschen am geeignetsten erwiesen hat. Es wird
von der Firma Kahlbaum jetzt unter dem Namen Symn-
thalin hergestellt und wird in kurzer Zeit in den Verkehr
kommen. Die wichtigste Frage bei der starken Wirksamkeit
des Priparates war, ob sich seine Insutinihnlichkeit auch auf
das normale Tier erstreck! sowie auf den des Pankreas be-
raubten Organismus. Die Ergebnisse der Tierversuche wurden
dann erldutert. Der wichtigste Unterschied gegeniiber dem
Insulin besteht darin, dafl die Wirkung der synthetisch her-
gestellten Substanz langsamer einsetzt und ldnger vorhilt. Es
beruht dies auf der Tatsache, dafl Guanidine die F#higkeit
haben, sich lingere Zeit mit dem Substrat zu verankern und
dadurch eine kumulative Wirkung erzielen. Uberaus wichtig
war die Beobachtung, dal die orale Darreichung kaum an der
Wirksamkeit des Préparates etwas #ndert. Im allgemeinen
braucht die einzunehmende Menge nicht mehr als das 11/,fache
der injizierten zu betragen. Die orale Wirksamkeit eines anti-
diabetischen Prinzips ist so bedeutungsvoll, da sie zur Uber-
tragung der Versuche auf Menschen verlockte. Es wurde die
Substanz an etwa 50 Patienten der Breslauer medizinischen
Universititsklinik verwandt mit dem Ergebnis, dafl sie auch
beim diabetischen Menschen wie das Insulin wirkt, sie setzt
den Blutzucker herab, beseitigt den Harnzucker und bringt die
Acetonkérper im Blut und im Harn zum Verschwinden. Beson-
ders von Vorteil und fiir den Patienten von nicht zu unterschiit-
zenden Wert ist, da die Substanz im Gegensatz zum Insulin, das
bekanntlich eingespritzt werden muf}, auch in Pillenform ver-
abreicht werden kann und dabei unverminderte Wirksamkeit
behdlt. Man darf das synthetisch hergestellte Produkt also als
das erste medikamentdse Antidiabetikum bezeichnen. Vortr.
bringt dann einige Beispiele zur Erlduterung der Wir-
kung des Synthalins auf die Diabetes des Menschen. Das Indi-
kationsgebiet erstreckt sich auf die Verwendung beim leich-
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ten und mittelschweren Diabetes, bei schwerer Diabetes ist das
Mittel nicht imstande, das Insulin ganz zu ersetzen, und es
miissen schwere Fille der Insulintherapie vorbehalten bleibeu,
da die Wirkung der Substanz langsamer eintritt und eine
maximale Dosis nicht iiberschritten werden darf. Die Ein-
hallung einer bestimmten, vom Arzi geleiteten Dit, ist ebenso
wie beim lnsulin selbstverstiindlich notwendig.

In der Aussprache wird von berufenen Seiten die gute
Wirksamkeit des Synthalins bestiitigt. Prof. P. F. Richter,
3erlin, hat das Material in den letzten Wochen an etwa 25 Dia-
betikern angewendet und kann, soweit die kurze Zeit ein Ur-
teil gestattel, die giinstigen Resultate im ganzen bestitigen.
Von einem Ersatz des Insulins durch Synihalin kann noch nicht
die Rede sein, aber das Préparat stellt eine wirksame Ergin-
zung fitr leichte und mittelschwere Fille dar, und ist jedenfalls
eine sehr wertvolie Etappe auf dem Wege der Behandlung der
Diabetes. Auch Prof. Um b er bestétigt die guten Erfahrungen,
die er mit dem Préparat an der Diabetes-Abteilung des Kran-
kenhauses Westend gemacht hat.

Dr. H. Elsuner, Berlin: | Die Photographie der Magen-
héhle”.

In der der Carcinomfrage gewidmeten Sitzung sprach Prof.
Dr. 0. Warburg, Berlin-Dahlem: |, Heutiger Stand des Car-
cinomproblems”; Prof. Schmieden, Frankfurt a. M.: | Frage
des Colon-Carcinoms”; Prof. Dr. Rh. Erd m ann, Berlin: | Die
Krebszellen, ihre physiologischen und morphologischen Eige-
schaften nach Ergebnissen der Ziichtung in vitro®.

Personal- und Hochschulnachrichten.

Dr. Michaelis, Berlin, feierte seint 5Gjihviges Doktor-
jubilium.

Den 60. Geburtstag feierten: Prof. Dr. J. H. Bechhold,
Direktor des kolloidchemischen Instituts der Universitdt Frank-
furt a. Main, am 13. November und Direktor Dr.-Ing. E. h.
H. Schliiter, Vorsitzender des Vorstandes der Rheinisch-
Westfilischen Kalkwerke A.-G., Dornap (Rhld.), am 22. No-
vember.

Ernannt wurden : zu Ehrendoktoren: Dr.-lng. O. Pe-
tersen, Vorstandsmitglied des Vereins Deutscher FEisen-
liittenleute, Diisseldori, Dr.-lng. A. Végler, Vorsitzender des
Vereins Deulscher Eisenhiittenleute, Dortmund, und Dr. A.
Walthoffers, Generaldirektor der Oberbayerischen A.-G.
fiir Kohlenberghau, Miinchen, von der Hochschule Leoben. —
Dr. J. Hollstein, Dozent fiir Braunkohlentechnik an der
Technischen Hochschule, Aachen, zum Honorarprofessor da-
selbsi.

Dr. Schiiler habilitierte sich an der Universitit Berlin
fiir Physik.

Prof. Di. H. P. Kaufmanu, Abteilungsvorsteher am lu-
stitut fiir Pharmazie und Lebensmittelchemie, Jena, hat einen
Ruf an die Technische Hochschule Braunschweig abgelehnt.

Gestorben sind: W. Moses, Apotheker und Che-
nmiker, Hamburg, am 10. November im Alter von 25 Jahren. —-
Dipl.-Ing. W. Vonnegut, Minster i. W., ehemaliger lang-
jahriger Betriebsfithrer der Chemischen Fabrik C. H. Boehrin-
ger Sohn, Niederingelheim a. Rh. — Dr. G. van der Werdt,
Geschéftstithrer der Rostschutz-Farbwerke Dr. Liebreich G. m.
b. H. und der Lackfabrik Qestreich & Proebstel G. m. b. H., am
2. November in Berlin-Reinickendorf.

Ausland: Dr. Ch. Dhéré, Prof. der Physiologie an der
Universitat Freiburg in der Schweiz, erhielt von der Akademie
des Sciences, Paris, den Preis Lonchampt (4000 Fr.) fiiv seige
physikalisch-cheniischen Studien iiber Eiweifistoffe und {iber
die Reinigung von Kolloiden durch Elektrodialyse.

(Gestorbemn: Prof. Dr. F. Exuer, Wien, am 15. No-
vember im Alter von 77 Jahren. — Dr. C. Ferretti, Direktor
der Zuckerfabrik Societa Italiana Industria Zucchero Indigeno,
Cesena, am 11. September. — Dr. E. Molinari, Prof. der
chemischen Technologie an der Technischen Hochschule Mai-
land, im Alter von 59 Jahren am 9. November 1926.

Berichtigung. Die Notiz Z. ang. Ch. 45, 1392 [1926], nach
der Dr. Schellens als Nachfolger von Dr. Prescher an
das Staatlich-chemische Untersuchungsanmit Cleve, berufen
wurde, stimmt, wie uns Herr Dr. Sch. mitteilt, nicht. Dieser
ist seit 1. Oktober in Diensten der Maggi G. m. b. H., Berlin.

Nachruf!

Am 17, dieses Monais
miker und Betriebsleiter Herr

ist unser Che-

Dr. phil.

Ludwig Raab

nach kurzem schweren Krankenlager uner-
warief verschieden.

Wir verlieren in Herrn Dr. Raab einen
hochgeschéizten Mitarbeiter von reichen Kennt-
nissen und von vornehmster Denkungsarf.
Stets hat Herr Dr. Raab seine ganze Person-
lichkeit fiir das Woh! und die Inferessen unserer
Firma eingesetzt.

Bei Vorgesetzten, Kollegen und Unter~
gebenen erfreufe er sich allgemeiner hoher
Wertschdtzung und Beliebtheit.

Das Andenken des Verstorbenen werden
wir stefs in Ehren halten.

Henkel & Cie.

Gesellschaft mit beschréankter Haftung.
Diisseldorf, den 18. November 1926.

Tief ergriffen erfiillen wir hierdurch die
fraurige Pilicht, allen Freunden und Bekannten
die Nachricht von dem jghen Ableben unseres

lieben Kollegen, des Herrn

Dr. phil.

Ludwig Raab,

Chemiker und Betriebsleiter,
bekanntzugeben.

Wir verlieren in ihm einen von uns allen
hochgeachteten Mann von besfer Gesinnung,
offenem Charakfer und grofler Herzensgiite.
Sein Andenken werden wir immer hoch in

Ehren halten.

Die Chemiker und Ingenicure
der Fa.

Henkel & Cie., A.-G., Diisseldorf.
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